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“… Nella logica della complessità, che 

caratterizza l’attuale clima scientifico, il 

disturbo psichico è riconosciuto come legato 

all’intrecciarsi di fattori differenti (a livello 

biologico, individuale, relazionale…).  

Per prevenire che una persona soffra di 

disagio psichico - o come comunemente si dice  

di esaurimento - occorre agire al livello (nel 

contesto) dei differenti fattori, con interventi 

familiari, psicoterapeutici, con farmaci, come 

occorre…” 

 

       

continua su “Suggerimenti alle famiglie in tema di difesa della salute mentale” 

in  www.maristellabuonsante.it 

 

La Carta dei Servizi si riferisce all’anno 2018 e al primo trimestre del 2019. 

 

“Vedo gli asini volar  nel ciel” di Cristina Bari 2000 
collezione privata 

Psiche alias Pandora 


